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(12)糖尿病療養指導士一人あたりの外来通院患者総数 

 
分子：糖尿病で外来通院中の患者総数〔実数〕 
※「糖尿病で外来通院中の患者総数」の定義は、経口血糖下降剤かインスリン、あるいは GLP‐1 アナ

ログで治療中の患者 
分母：糖尿病療養指導士（CDE）数〔実数〕 
※「糖尿病療養指導士（CDE）の数」の定義は、評価期間内に当該医療機関に在籍した CDE 数で、期間

内に辞職した場合は評価期間に対する在籍期間の割合で算定するものとする。 
 
収集期間： DPC 以外病院：平成 29 年 4 月～平成 30 年 3 月 
 
 糖尿病の治療においては患者自身の日常生活における自己管理がとても重要です。糖尿病療養指導士

（Certificated Diabetes Educator）は医師とともに患者の自己管理を指導する専門職です。糖尿病とそ

の療養指導に関する専門的知識を持つ看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士に与えら

れる資格です。 
 ここでは糖尿病の療養指導の質を評価する目的で、糖尿病療養指導士の人員数を見るとともに、糖尿

病療養指導士一人あたりの外来通院患者総数を指標化しています。 
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指標 12：糖尿病療養指導士一人あたりの外来通院患者総数 
 

 
 

※対象は糖尿病療養指導士調査を提出した施設。 
※母数=0 は、糖尿病療養指導士調査にてにて人数が 0 と回答のあった施設。 
 

 
 
 
  

医療機関種別 医療機関コード 医療機関名
糖尿病療養
指導士の人

数

糖尿病外来
患者数
（実数）

割合

DPC以外病院 033010225 岩泉病院 0 136 -
DPC以外病院 111700368 鴻巣病院 0 88 -
DPC以外病院 230400417 愛知県済生会リハビリテーション病院 0 12 -
DPC以外病院 242705150 明和病院 0 835 -
DPC以外病院 350311776 湯田温泉病院 0 563 -
DPC以外病院 380210603 今治第二病院 0 127 -
DPC以外病院 404419164 大牟田病院 7 6373 910.4

DPC以外病院　全体 7 8134 1162.0
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